
                                                                                                     

 

 

 

 

 

PERMIS AM 

 

2 OPTIONS DISTINCTES ACCESSIBLES DES L’AGE DE 14 ANS : 
- Option cyclomoteur.   
- Option quadricycle léger à moteur.          

La formation a une durée de 8 heures découpée en deux sessions, et ce, quelle que soit l’option choisie. 

 

DEROULEMENT DE LA FORMATION : 
- Les échanges sur les représentations individuelles autour de la conduite (DUREE 30mn) 
- Une phase d’enseignement hors circulation sur piste privée (DUREE 2H) 
- Une phase de sensibilisation au code de la route (DUREE 30 mn) 
- Une phase de conduite sur les voies ouvertes à la circulation publique (DUREE 4 H). 

- Une phase de sensibilisation aux risques (pour les élèves mineurs présence d’au moins un 
responsable légal) (DUREE 1 H). 

 

EQUIPEMENTS 

- Les élèves doivent être équipés d’un casque homologué avec une taille adaptée 

- Les gants adaptés à la pratique de la moto (marquage NF, CE ou E) 

- Un blouson ou une veste manches longues, un pantalon, bottes ou chaussures 
montantes protégeant la malléole (les bottes en caoutchouc et les coupe-vent ne sont 
pas autorisés.) 

- Les séances ne se seront pas annulées à cause de la pluie ou du froid, prévoir des 
vêtements adaptés aux conditions météorologiques 

EN CAS D’EQUIPEMENTS NON CONFORMES, LA FORMATION NE PEUT AVOIR LIEU 
ET L’ELEVE SE VERRA REFUSER L’ACCES A LA FORMATION. 

 

COUT DE LA FORMATION : 

FORFAIT 300 € 

FRAIS DE GESTION POUR EDITION DU TITRE INCLUS 50€ 


